
 

■申込・参加要領  ： 当会ホームページからお申込みください。ＦＡＸ、または下記担当者宛 E-mail からもお申込み頂けます。 
後日（開催日１週間～１０日前までに）受講票・請求書をお送り致します。 

※よくあるご質問（ＦＡＱ）は当会 HP にてご確認いただけます。（[TOP]→[公開セミナー]→[よくあるご質問]） 
※お申し込み後のキャンセルはお受け致しかねますので、ご都合が悪くなった場合、代理出席をお願いします。 

■お申込・お問合わせ先： 企業研究会 公開セミナー事業グループ 担当／民秋・川守田 E-mail:tamiaki@bri.or.jp 
 TEL：03-5215-3514 FAX：03-5215-0951  〒102‐0083 東京都千代田区麹町 5-7-2 MFPR 麹町ビル 2Ｆ 

 

自信を持ちチームを成長させる 

女性のためのリーダーシップスキル開発 
 

１．何故今、女性活躍推進が叫ばれているのか 

 ・ダイバーシティと働き方改革 

 ・人生 100 年の時代に今すべきこと 

 

２．職場における自分自身を振り返る                           

 ・自分に期待されていることは何か（ブレーンストーミング）                      

 ・ビジネスのルールと組織人としての行動とは（コミュニケーションゲーム） 

 ・女性の活躍を阻む１２の習慣紹介（講義・チェックリスト） 

 ・自分の習慣を認識し書き換える（ワークシート） 

 

３．人を動かす！チームとともに成長するリーダーとは 

 ・職場で求められるコミュニケーション（ビジネスゲーム）  

 ・リーダーシップと影響力（講義・ディスカッション） 

 ・チームをハッピーにするリーダーになる～サーバントリーダー～ 

(講義、ディスカッション） 

 ・Assertive Communication とは（講義） 

 ・相手を動かすコミュニケーション（ペアワーク）  

 ・部下を育てるフィードフォワード（ロールプレイング） 

 

４．問題解決力を磨く 

 ・問題解決のプロセス（講義） 

 ・仮説思考と論理思考 （講義、ワーク） 

 ・MECE/ロジックツリー（ケーススタディ） 

  

５．アクションプラン作成  

～さらにイキイキと働くために～ （セルフコーチングシート作成） 

 
※プログラム内容は、予告なく変更になる場合がございます。予めご了承下さい。 

※最少催行人数に満たない場合、開催中止となる場合がございます。 

主催：ビジネスコーチ株式会社  共催： 一般社団法人 企業研究会 

 

組織では、かつてないほど女性にリーダーシップを発揮することが求められています。しかしリーダーになること

にしり込みしている女性も多いのが現状です。本セミナーでは、組織での女性リーダーの可能性を示し、リーダ

ーシップスキルの基本をロールプレイングやディスカッションを通して実践的に学んでいただきます。ビジネスパ

ーソンとして自信が持てない女性、組織の期待にどう応えたら良いのか模索している女性の自己変革を促し

ます。 

ビジネスコーチ株式会社 

パートナーエグゼクティブコーチ 川邊彌生 氏 
  
 

昼食代を含みません 

 

開催にあたって 

２０１９年 ３月 ２９日（金）１０：００～１６：３０ 

ビジネスコーチ株式会社セミナールーム  
（東京都千代田区麹町 2-2 KIHOH ビル 5階） 

 

182219-0101 女性のためのリーダーシップスキル開発 

３２，４００円（本体価格 ３０，０００円） ３２，４００円（本体価格 ３０，０００円） 
※本セミナーはビジネスコーチ㈱が主催のため会員/一般共に一律料金になります。 


