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 “生産性が上がる”『時間管理術養成セミナー』 

●業務時間配分の改善を図れる 

●仕事の優先順位を正確にした上で仕事に臨むことができる。    

● 残業時間削減のイメージをつける事ができる。 

政府の推進もあり、各企業は「残業時間削減」「ワークライフバランスの実現」など『働き方改革』に取り組んでいます。 

しかし、人員は増えず仕事量だけは増えていく現状では、生産性を上げ、効率化を図らなければ『働き方改革』を実現
させることは困難です。 
 
本セミナーは「個人としての時間管理」「チームとしての時間管理」両方の視点で解説し、 
生産性を向上させるためのヒントを提供致します。 
 

 
ご質問・お問合せはこちらから 

企業研究会 公開セミナー事業グループ 担当／民秋 
TEL：03-5215-3514  MOBILE：070-2625-4687 

E-mail:tamiaki@bri.or.jp 
 

“生産性が上がる”時間管理術養成セミナー プログラム 

１.なぜ生産性が重要なのか？ 
 
２.残業削減で業績が上がる方法 
 
３.時間に無駄が多い人の特徴とは？ 
 
４.時間効率を倍にする方法（個人視点） 
 
５.リーダーのための時間管理術（チーム視点） 
 

“生産性が上がる”時間管理術養成セミナーを受講することによる効果  

株式会社コンパス 代表取締役   鈴木 進介  （すずき  しんすけ）氏 

経営コンサルタント・人材育成トレーナー。 

思考の整理術を使ってシンプルに物事を整理することにより問題解決を図る専門家（思考の整理家）として活躍。 

シンプルな整理術と豊富な事例紹介により新規事業等の経営分野から、 

文書作成・時間管理術・問題解決などの仕事術まで幅広くビジネスパーソンを指導している。 

セミナー受講生は累計１万人以上、年間登壇１００日以上、上場企業等１００社以上の支援実績。 

テレビ、ラジオの出演も果たし、執筆・講演活動にも力を入れる。 

著書には『1分で頭の中を片づける技術』（あさ出版）など１０冊・累計１０万部以上の実績を持つ。  

担当講師  

開催概要 

日時：2017年11月24日（金） 15:00～17:00 

会場：企業研究会セミナールーム（東京・麹町） 

参加費：無料 
事業コード『172922』 

※講習終了後に30分程度説明会のお時間をご用意しております。 

社内にて『働き方改革』『生産性向上』などの 
研修をご検討されている方を対象としております。 

mailto:tamiaki@bri.or.jp

