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第 1回 BRIなでしこプロジェクト レポート 

 

◆日時   2016年 9月 27日（火）14:00-17:00 

◆会場   KFC Hall＆Rooms（両国） 

◆参加者  60名 

◆内容 

１．ゲスト講演  経済誌デスクの「キャリア＆育児」ハッピー両立術 

～管理職だからできた！出産後の「キャリア温存」メソッドとは？～ 

                 プレジデント社 プレジデント編集部 副編集長 木下明子氏 

２．ご講演を踏まえてグループディスカッション 
 

◆要旨 

 

ゲストのプレジデント社の木下さんから、女性が管理職になると家庭と両立できない？ 

という考え方に対して、管理職としてご出産され子育て中のご経験を踏まえて、 

両立のための実践的なヒントをたくさんご紹介いただきました。 
 

  

後半のグループディスカッションでは、若手から管理職まで、幅広い世代の方々が同じテーブルで、 

ご自身のワークライフバランスについて活発に意見交換しました。 
 

 

以上 


