
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お申込書にご記入いただきました個人情報は、本研究会に関する確認・ご連絡及び当会主催の案内をお送りする際に活用させていただきます。 

 

 

 

 

 

  

凸版印刷の実践にみる 

臨床美術を活用したメンタルヘルスケア対策 
～独自のアートプログラムに沿って創作活動を行うことで、 

脳を活性化させる芸術療法の最前線～ 

会員研究会 

 

 

講 師：馬渕 聖子氏 
   凸版印刷㈱ 人事労政本部労政部 主任 

 

青木 理栄氏 

       ㈱芸術造形研究所 臨床美術士 専任講師 

 

 

日 時：2016年6 月8 日 (水)  14:00~16:30 
 

 

会 場：東京・平河町  厚生会館 青竹 (5F) 
〒102-0093 東京都千代田区平河町1-5-9 

TEL.03-3264-1241 

 

 

参加費：正会員   6,480円 (本体  6,000円) /1名 

    一  般  17,280円 (本体16,000円) /1名 
※実費としてご負担下さい。 
※上記参加費には、実演教材費1,000円が含まれており 
ます。 

※消費税(8%)込み。 
※銀行振込にてお願いを申し上げます。 

 

 

お申込み：裏面のお申込書に所定事項をご記入の上、FAXにて 
お申し込み下さい。e-mail、ホームページでも受け付 
けております。参加券・会場略図・請求書をお送り致 
します。  

 

 

 

 

 
●正会員企業のご確認、その他セミナーに関するご不明の点につきま
しては、当会ホームページより(TOP) →(公開セミナー) → (よくあ
るご質問)をご参照下さい。 

●同業企業・同職種の方は、ご参加いただけない場合がございます。
予め、ご了承下さいますようお願い申し上げます。 

                                       

開催趣旨 

 当会は、21世紀の企業経営に関わる経営戦略、人材開発、

新規事業、研究開発・技術、知的財産、法務、グローバル

経営、革新現場の見学など、部門や企業の壁を超え、さま

ざまな角度からテーマを設定し、正会員を対象に会員研究

会を開催しております。 

 

今回は、「凸版印刷の実践にみる臨床美術を活用したメン

タルヘルスケア対策～独自のアートプログラムに沿って創

作活動を行うことで、脳を活性化させる芸術療法の最前線

～」と題し、凸版印刷㈱ 人事労政本部労政部 主任 

馬渕 聖子氏にご講演をいただくと共に㈱芸術造形研究所 

臨床美術士 専任講師 青木 理栄氏から臨床美術の演習を

ご指導いただきます。 

 

 昨今、従業員がメンタル不調に陥ることによる企業活動

に及ぼす影響が大きな課題となり、メンタルヘルス対策へ

の重要性が大変高くなってきております。 

 このような現状を踏まえ、凸版印刷㈱ではグループ企業

の㈱芸術造形研究所が開発したアートプログラムメソッド

である臨床美術(※)を各種研修・職場復帰支援・子育て支

援・ファミリーサポート支援をはじめ、メンタルヘルスケ

ア対策にも導入し、大きな効果を実感しています。 

 本研究会では、導入の経緯と現状並びに今後の展開につ

いてご講演いただき、さらに臨床美術を実際に体験いただ

きます。 

 教育・研修部門をはじめ、関係各部門の皆様をお誘い合

わせの上、多数ご参加下さい。 

 
臨床美術：絵やオブジェなどの作品を楽しみながら作ることによって五

感を刺激し、脳活動を活性化させることにより、「ビジネスマンのストレ
ス緩和」や「高齢者の認知症予防」などに効果が認められている美術家
＋医師＋ファミリーケアアドバイザーによって考案されたアートプログ

ラムメソッドです。 
独自のアートプログラムに沿って創作活動を行う臨床美術は、1996年に
㈱芸術造形研究所が開発しました。 

「臨床美術」及び「臨床美術士」は、㈱芸術造形研究所の登録商標です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 

 １．凸版印刷における臨床美術を活用した 
メンタルヘルスケア対策 

（１）臨床美術を活用した｢アートサロン｣導入過程 

（２）｢アートサロン｣の様子と受講者の反応 

（３）｢アートサロン｣その後の歩みと新たな取組み 

15:00 

２．臨床美術体験講座 
「色と線で描く抽象画」 

（１）普段使わなくなっている感覚を刺激し、 

自身の感性と対話しながらの作品制作 

（２）作品鑑賞会 

16:30 

 

 

 
＜申込方法＞下記申込書をFAXでお送り下さい。e-mail:taguchi@bri.or.jpでも受け付けております。開催日 1週間~10日前まで

に参加券・会場略図・請求書をお送りします。 
●当会ホームページ(https://www.bri.or.jp)からもお申し込みいただけます。 
●最少催行人数に満たない場合は、中止とさせていただきますのでご了承下さい。 

●申込書をFAXでご送信いただく際は、FAX番号をお間違えのないようご注意下さい。 

＜申込先＞  一般社団法人企業研究会 広報・会員事業グループ(田口) 
〒102-0083 東京都千代田区麹町5-7-2 麹町M－SQUARE 2階 

TEL.03-5215-3515    FAX.03-5215-0952 

＜参加費＞ ・開催前日までにお振り込みをいただけましたら幸いに存じます。 
・お申込後のキャンセルは、原則として、お受け致しかねますので、お申込者がご出席できない場合は、代理の方の
ご出席をお願い申し上げます。 

 
               申 込 書       2016年   月   日 

※会員研究会「臨床美術を活用したメンタルヘルスケア対策」 

<2016年6月8日(水) 14:00~16:30  事業コード:161384-0505> 

一般社団法人企業研究会 御中              ※該当に〇印をつけて下さい。 正会員(法人・団体・個人)・一般 
●正会員一覧は、当会ホームページでご覧いただけます。https://www.bri.or.jp 

会社名 
(フリガナ) 

会社住所 

〒      － 

 

TEL：      －      －         FAX：     －     － 

参加者 

 

部・課 役職名 氏名(フリガナ) 参加費 

   

e-mail: 
部・課 役職名 氏名(フリガナ) 参加費 

   

e-mail: 
部・課 役職名 氏名(フリガナ) 参加費 

   

e-mail: 

 

 
㈱芸術造形研究所の概要 

多くの人が「絵を描くことは難しいこと」、「芸術は鑑賞するもの」、

アートと社会生活は遠く切り離された存在と考えがちですが、両者が

密接につながることで豊かな社会が創造できると私たちは考えてい

ます。 

芸術造形研究所は 「アートを通じて社会に貢献する」 ことをミッシ

ョンに掲げ、年齢、性別、病や障がいの有無にとらわれることなく、

多くの方に創造の喜びを伝えるため、誰もが楽しみながら作品をつく

ることができる独自のアートプログラムメソッド「臨床美術」を通じ

てさまざまな事業を展開しています。 

「臨床美術」が創る健康で感性豊かな未来を提案し、よりよい社会作

りに貢献することを目指しています。 

 

会社住所：〒101-0062東京都千代田区神田駿河台2-1 OCCビル7F 

設     立：1976年(昭和51年)4月4日 

事業内容：臨床美術関連事業 

      臨床美術士関連事業（スクール事業） 

          美術用品の開発・販売事業 

会員研究会 

凸版印刷の実践にみる 

臨床美術を活用したメンタルヘルスケア対策 
～独自のアートプログラムに沿って創作活動を行うことで、 

脳を活性化させる芸術療法の最前線～ 

 ■プログラム■ 

正会員ご入会のご案内 
一般社団法人企業研究会は、正会員(法人・団体・個人)制度をしいて
おり、会員研究会・機関誌「BR」・参加費の割引など、各種サービス
を提供しております。一般の方にご入会をお勧め致します。 

お問い合わせ先：広報・会員事業グループ(田口) 
TEL.03-5215-3515    e-mail:taguchi@bri.or.jp 

https://www.bri.or.jp/

