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◎お申込み：FAX又は E-mail、又は当会ホームページでお申込みください。 
後日（開催１週間～10日前までに）参加券・請求書をお送りいたします。 

＊催行最小人数に満たない場合は、中止させていただくこともございますので、 
ご了承下さい。 

＊会員企業一覧は当会ホームページで確認いただけます（https://www.bri.or.jp） 

＊お申込後のキャンセルは原則としてお受けいたしかねますので 
ご出席できない場合は、代理の方のご出席をお願いします。 
 

【申込先】 一般社団法人 企業研究会 
〒102-0083東京都千代田区麹町５－７－２ 麹町３１ＭＴビル２階 

TEL.０３－５２１５－３５１５  担当：金井／kanai@bri.or.jp  
 

 

 
【第１期健康マネジメントの基本と具体的進め方 第３回（全３回）】 

産業医から見たメンタルヘルス問題への対応策 
～現場の管理職が押さえるべき対処のポイント～  

 
 

◇日 時◇    ３月２３日（月）１３：３０～１７：００ 

◇会 場◇    東京・麹町 企業研究会 『セミナールーム』  

◇講 師◇    産業医科大学  産業衛生教授                      浜口 伝博 氏 
 
産業医科大学医学部卒業、医師・医学博士。慶応義塾大学非常勤講師。病院勤務後、(株)東芝(1985-1995:全社安全保健センター産業医)、および日本

IBM(株)(1996-2005:統括産業医･アジアパシフィック産業医)にて専属産業医勤務。現在、産業保健コンサルティング会社「ファームアンドブレイン」を立ち

上げ、後続産業医の育成にも取り組んでいる。≪受賞≫第１回土屋健三郎記念「産業医学推進賞(1999)」 、第１４回日本産業衛生学会奨励賞(2002)、中

央労働基準局長賞（2006）。 ≪著書≫ 産業医・産業保健スタッフのための「特定健診・特定保健指導のＱ＆Ａ」(2008)、「産業医ストラテジー」バイオコミュ

ニケーションズ(2013、監修)等多数。 

 
◇内 容◇                          

講 義：１３：３０～１６：００ 

１．健康リスクを理解する                     

     ①メタボ問題とメンタル問題    ②管理職が知っておくべき法規と判例 

２．健康リスクに対処する 

     ①現代型うつと職場復帰の問題 ②ストレスチエックの適切運用 

３．健康マネジメントを実施する 

     ①増悪事例をどう管理するのか ②職場発生をどう管理するのか 

     質疑応答・相談等：１６：１０～１７：００ 

 
 

＊ 申込書にご記入いただいた個人情報は、本研究会に関する確認・連絡および当会主催事業や刊行物のご案内をお送りする際に利用させていただきます。 

＊ 「セミナーに関するご不明な点につきましては、当会ホームページより 〔ＴＯＰ〕→〔公開セミナー〕→〔よくあるご質問〕をご参照下さい。 

  

【受講料】 １名 <税込> 

 
 
 

 
 
 
＊会社、健康保険組合とのペア参加をお奨めいたします。 

    お二人目からの参加料は、上記金額の半額とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください。 １枚のパンフレットで２種類のセミナーをご紹介しております。 
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ＦＡＸ．０３－５２１５－０９５１ 番号のお間違えにご注意ください。 

※当会ホームページからも直接お申込みいただけます。 


